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VII JORNADAS
GERIATRIA DEL SUR

Organiza: Vocalia Sur y Comitée Cientifico SGGCh

Coordina: Dra. Claudia Romero Martinez:
Presidenta Vocalia Sur / Clinica Alemana de Osorno

Modalidad: Presencial
“Bienestar en el sur”

08:00 - 08:30 Inscripciones [ Acreditaciones

Bienvenida:

08:35 - 08:45 Palabras de la organizacion y Presidente de la

SCGCH

Médule I: Curso de vida en la mujer.

08:50 - 09:20 Climaterio: ;Comoe y cuando ocuparnos?.

Dra. Maria Jose Perez, Geriatra HBS] Osorno.

Terapia de reemplazo hormonal:

A quienes? jCuando? PJ ;Por gue?.

Dra. Eileen Bull. Ginecologa, Clinica Alemana
Osorno.

Disfuncion sexual en la mujer.

Derribando mitos, oferta terapeutica.

Dr. Alvaro Sanchez, Ginecélogo, Puerto Varas -
Osorno.

Cafe.
Incontinencia Urinaria en la mujer, Terapéutica

Quirdrgica. o
Dra. Matalia Castagnoli, Ginecologa, Temuco

Disfuncion del piso pélvico y patologia asociada.

Prevencion: Prehabilitacion y Rehabilitacion.
Kinesiologa: Daniela Congjeros, Temuco.

Cancer Ginecoldgico en mayores:
Puesta al dia en prevencion y tratamiento.
Dra. Paola Quiroz, Cinecologa, Clinica Alemana

Osorno.
12:40 - 13:00 Panel de preguntas.
13:00 - 15:00 Almuerzo.
Tarde: Transversal

Retardar el envejecimiento:

i Podemos cuidar nuestro ADN? (Metforminal).
Dr. Francisco Chawvez, Nutriclogo,
Anatomopatologo y Dermatologo.

Panel de preguntas.

' Médulo | Tarde

Estudio preventivo:
£ Qué, a quienes y hasta cuando?
Dra. Carclina Paz, Geriatra, Temuco.

Prevencion Cancer de colon.
Dr. Claudio Heine, Cirujano, Coloproctalogo,
Clinica Alemana de Osorno.

= 16:50 - 17:00 Panel de preguntas.
- 17:00-17:20 Café.
Modulo Il Tarde

Infecciones del tracto urinarioc en personas
mayores desde la bacteriuria.
Dr. Gerardo Fasce Pineda, Geriatra, Santiago.

Vacunas en Infecciones del tracto Urinario.
Barbara Padilla, Urdloga, Espana.

Panel de preguntas.

Cierre primer dia.

Hotel Cumbres
Imperial #0561
Puerto Varas - Chile.
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SAVAL

Programacion:

08:30 - 0B:55
Madulo |I:

09:00 - 09:30

09:35 - 10:05

10:10 - 10:40

10:45 - 11:00
MM:00 - 1:25

Modulo 1
M:30 - 12:00
- 12:05-12:35

12:40 - 12:55

13:00 - 15:00

Viernes 29
de Noviembre

Recepcion en Salon

Alimentacion: Suplementos, Vitamina b,
Evidencia.
Dr. Gerardo Fasce Pineda, Geriatra,

Prescripcion de gjercicio:
Antes de los 60 afnos, tercera y cuarta edad.
Mauricio Lorca, Kinesidlogo, Valdivia.

InMmunizacion en personas mayores:
Yacunas, actualizacion.
Dra Paola Balcazar, Geriatra, Punta Arenas.

Panel de preguntas.

Cafe.

Prevencion de perdida funcional y
antidepresivos en personas mayores.
Dr. Roberto Sunkel. Psiquiatra, Santiago

Vida plena y feliz. Encarando a la muerte.
Dr. Dante Alberti. Geriatra, Puerto Montt.

g
Panel de preguntas.

Almuerzo.

Madulo Ill: Curso de vida en el hombre.

~
~ 15:00 -15:30
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16:10 - 16:40

- 16:45 - 17:05

17:10 - 17:40

17:45 - 17:55
18:00 - 18:25
18:30 - 19:15

19:30

Hipertrofia benigna de prostata y Cancer
Urogenital en octogenarios.

Cr. Marko Gjuranovic, Urologo, Clinica Alemana
Osorno.

Osteosarcopenia en el hombre.
Dr. Fernando Pena, Geriatra, Valdivia.

Andropausia: Disfuncion Sexual: Actualizacion.
Cr. Jose Ignacio Vinay, Urologo U. de Chile.

Panel de preguntas: Curso de vida en el hombre. f

Enfermedades de transmision sexual en
personas mayores.
Dra. Tiare Quiroz, Geriatra, Puerto Montt.

-

Panel de preguntas.
Cafe.
Prueba: 20 horas pedagogicas.

Cierre.

1994-2024

Patrocina:
~c Clinica Universidad (s
Alemana Austral de Chile

Osorno

Comocimtendo ¥ Neduraleza



