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FORMACIÓN 

 

 
 

RESUMEN PROFESIONAL 
Profesional de la Salud, con 

experiencia en el Sector Público y 

Privado. 9 años como Enfermera 

Clínica, atención al paciente 

Adultos y Pediátricos con 

hospitalización domiciliaria, 

cuidado de pacientes en 

Neurorehabilitacion MQ, UTI, CX, 

rehabilitación cognitiva, con 

habilidades de organización, 

trabajo en equipo, Enfermera 

Pabellón Cirugías ambulatorias y 

oftalmológicas. 

 
 

APTITUDES 
• Buen trato al paciente 

• Escucha empática 

• Paciencia y amabilidad 

• Comunicación clara y empática 

• Trabajo en equipo 

• Manejo del estrés 

• Cuidados Paliativos 

• Cuidados Geriátricos 

• Buen manejo de curación de 

heridas, básicas y 

avanzadas. 

 
 
 

 

 
 

DIPLOMAS 
-Curso Higiene y Desinfección en 

tiempos de COVIDM 

-Accesos Vasculares. 

-Terapia Intensiva y Covid-19, 

-Trastornos Bipolares 

Esquizofrénicos y por uso de 

sustancias. 

-Cuidadoras de Personas 

Dependientes. 

-V Curso de Bioética UC. Dilemas al 

Inicio de la Vida 

-Curso Atención en Salud de 

Personas Mayores 

Cursando Cuidados de Enfermería en Pabellón y Recuperación. 100 horas 

pedagógicas. Oceup Educación Continua, Santiago Chile. 

Cursando Gestión de Camas. 60 horas pedagógicas. Oceup Educación 

Continua¬ Santiago Chile 

Cuidados de Enfermería en UCI. Aprobado 50 horas pedagógicas. Oceup 

Educación Continua Santiago Chile 

Humanización y trato al usuario. Aprobado. 21 horas. Pedagógicas 

Instituto San Andrés | Concepción Chile, 07-08/2023 

 
Manejo y mantención del carro de paro. Aprobado. 21 horas pedagógicas. 

Instituto San Andrés | Concepción Chile, 07-08/2023 – 

 
IAAS de 120 horas Instituto San Andrés | Concepción Chile, 05/2023 – 

06/2023. Aprobado 

 
Categorización de Pacientes y/o Triage – ESI en Sistemas de Urgencias. 

Aprobado. 30 horas pedagógicas. Instituto San Andrés | Concepción, Chile, 

04/2023 – 05/2023. 

 

Curso Trastorno del Espectro Autista. Manejo Integral del Usuario Autista y 

su Familia. Unidad BPSO_RNAO entrenamiento clínico Subdirección Gestión 

del Cuidado Hospital Clínico Félix Bulnes Cerda/ Santiago 05/2023 

 
Actualización en Medicina Táctica: Ultimas tendencias, técnicas y protocolos 

Medicina Táctica y Pre hospitalaria. Congrego Internacional de Medicina 

Táctica y Pre hospitalaria: Emergencias Médicas, rescate, trauma y Salud 

Mental. 54 horas catedra. Instituto Badra | Córdoba, Argentina. 10/2023 

 
Medicina Táctica y Pre hospitalaria. Congrego Internacional de Medicina 

Táctica y Pre hospitalaria: Emergencias Médicas, rescate, y Trauma. 54 horas 

catedra Instituto Badra | Córdoba, Argentina. 03/2023 

 
Especialización en Enfermería Geriátrica Gerontológica Aprobado. 

100 horas catedra. Centro Psicosocial Argentino | Buenos Aires, Argentina. 

09/2020 – 12/2020. 

 

Administración de Medicamentos en la Vejez. Aprobado, 30 horas catedra. 

Asociación de Gerontología Social SF | Santa Fe, Argentina. 03/2020 – 

04/2020. 

 
Acompañamiento en la Muerte y el Duelo. Aprobado, 120 horas catedra. 

Asociación de Gerontología Social SF | Argentina, Argentina. 04/2020 – 

07/2020. 

 

Curso Superior de Enfermería Geriátrica, Especialización en Enfermera 

Geriátrica y Gerontológico. 200 horas catedra. Asociación de Gerontología Social 

SF | Santa Fe, Argentina. 02/2019 – 05/2019. 

 
Psicogerontología , Aprobado, 250 horas catedra. Asociación de Gerontología 

Social SF | Santa Fe, Argentina. 03/2019 – 12/2019. 

 

Tesis de grado. Tesis: “Confección de un Tríptico de Auto cuidado ante el Estrés 

que provoca ser un cuidador Informal de un AM, en la Comuna de Puente Alto 

entre Enero-Marzo 2014”.Universidad Católica Silva Henríquez Mineduc-UDM, 

01/2014 – 04/2014 Santiago. 

 
Título de Grado Licenciada en Enfermería, distinción Máxima. Universidad del 

Mar | Santiago, 03/2010 -07/2015 
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-Actualización del Manejo del Dolor 

por Cáncer 

-1ra Jornada Unidad de Neurología 

Cognitiva y Demencias. NUEVOS 

PARADIGMAS EN ENVEJECIMIENTO 

CEREBRAL Y DEMENCIA. 

MARCADORES 

FISIOPATOLOGICOSENLA 

ENFERMEDADDEALZHEIMER. 

-Curso “Gestión del Riesgo en 

Emergencia y Desastre”, 

 

 
REFERENCIAS 

PROFESIONALES 
• Dra.  Sidney González, Jefe 

UCE Geriatría Hospital San 

José 56940597571 

• EU. UTI Sra. Mariajose Cos, 

569 49260527 

• Sra. Daniela Soto, Sub 

directora Residencia Amor de 

Dios 569 88634089 

• EU. Sra. Patricia Espinoza. 

Coordinadora Red de Urgencia 

SSMSO 56963475479 

patyenfermera@gmail.com 

• Mat. Sra. Carmen Altimira 

Directora Salud Zapallar. 

56931952986 

caltimira@gmail.com 

• EU. Sra. Silvana Gatica, Depto. 

Calidad SSMSO 56 998627765 

• Dra. Silvia Cuevas O. Medico 

Auditor SSMSO, 56973322922 

scuevas@ssmso.cl 

• EU. Sr. Claudio Leyton Enfermero 

Clínico +56993262823 

• EU. Sra. Paola Zapata Enfermera 

Clínica y Prevencionista de 

Riesgo +56983154438 

• Sra. Lorena Gerzon, Asesoría 

Quirúrgica Clínica de Ojos, 

5492615183031 

lorenagerzon@gmail.com 

• Dra. Miriam Comes, Oftalmo-

pediatra +54 9 261 512- 5094 

• Dr. Enrique Barrio, Retinólogo 

del Prematuro +54 9 261 534- 

1540 

• Dr. Carlos Gerzon, Director 

Clínica de Ojos +54 9 261 590- 

1190 

 

HISTORIAL LABORAL 
 

Enfermera Coordinadora Residencia de Adultos Mayores 

Amor de Dios Santiago, Chile 01/2024 a 04/2024 

• Coordinación y supervisión de intervenciones relacionadas con el 

cuidado del Adulto Mayor Institucionalizado. 

• Gestión de turnos médicos, controles y vacunas con Cesfam. 

• Atención y cuidados de Residentes postrados, con dependencia, 

leve, moderada, severa, deterioro cognitivo. 

• Planificación y Elaboración de farmacoterapia de 80 Residentes 

Mayores 

• Curaciones simples y avanzadas, UPP. ulceras varicosas. 

• Administración de medicamentos IM, EV, VO de una manera 

segura y eficiente. 

• Coordinación de personal Asistencial y Clínico, gestión de turnos, 

vacaciones, y reemplazos de 54 personas. 

• Capacitación a personal Técnico y Asistencial 

• Selección y entrevista del nuevo personal,   

• Evaluaciones técnicas de nuevos ingresos a la residencia 

 

Enfermera- Cuidadora Part Time. Salud Innclusiva | Santiago, Chile. 

05/2023 – 10/2023 

• Empresa externa con prestación de servicio a Mutual de Seguridad 

de Santiago, a pacientes hospitalizados de larga data, Servicios 

Medico Quirúrgicos, Neuro-rehabilitacion, Cirugía, y UTI, y 

Hospitalización Domiciliaria 24 horas. 

Enfermera Clínica y Geriatra - Particular Santiago Pirque 07/20216 a 

la fecha 

• Atención de pacientes de manera particular, Atención de Adulto 

Mayor, y Pediátrica, Cuidados domiciliarios, Cuidados Paliativos, 

Cuidados de Pacientes con un leve trastorno Mental. 

 
Enfermera Clínica Oftalmológica - Clínica De Ojos S.R.L. | Mendoza, 

Argentina. 02/2017 - 02/2023 

• Durante 7 años Enfermera Clínica Oftalmológica. 

• Enfermera pabellón cirugías ambulatorias y oftalmológicas, 

 
Enfermera Clínica Pediátrica. Hospitalización Domiciliaria- 

Enfermería 24 horas/IMED | Mendoza, Argentina. 07/2016 - 05/2018 

• Atención de Paciente Pediátrico con hospitalización domiciliaria, 

conectado a ventilador mecánico, TQT, GGT, Cuidados Paliativos, 

Coordinación de atención con el resto del equipo 

Multidisciplinario. 

 
Enfermera – Administrativo. SSMSO | Puente Alto. 01/2015 - 06/2016 

• Subrogante y apoyo en la Unidad de Emergencia y Desastre 

Subrogante ante COE Salud Seremi, 

• Gestión en la Administración de convenios extra sistema con 

hospitales de las FF.AA, para despeje de LEQ, y Cardiopatías 

Congénitas. 
 

Administrativo. SSMSO | Puente Alto. 12/2007 - 12/2014 

• Red del Adulto, Adulto Mayor Programa de Postrados, Participación 

Social y Salud Integral del Usuario, Depto., de Calidad. 
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IDIOMAS 
Español: Idioma nativo 

 

Francés: C2 
 

Experto 

Inglés: B1 
 

Intermedio 
 

 
.  


